
PEKIP - Prager-Eltern-Kind-Programm 
Ein Kursangebot für Mütter/Väter mit ihren Babys im ersten Lebensjahr, beginnend ab der 4.-6. Lebenswoche

Aktuelle Kurszeiten und weitere Infos findet ihr unter:
www.erstejahre.com
oder
https://pekip.de/fuereltern/kurssuche/veranstalter/21527

Ich freue mich auf Euch und Eure Babys.
Eure Laura

Laura Braatz
PEKiP-Gruppenleiterin &
Erzieherin im Krippenbereich

Was ist PEKIP?

Babys brauchen viel Liebe, Zärtlichkeit und angemessene Anregungen, um sich artgerecht entwickeln zu 
können. Das Prager-Eltern-Kind Programm möchte Euch und Eurem Baby Freude bereiten und Lust 
machen, sich miteinander zu beschäftigen und Neues auszuprobieren. PEKiP bietet dazu vielfältige Spiel-
und Bewegungsanregungen, mit denen Ihr die Entwicklung Eures Babys optimal unterstützen könnt. Die 
ersten Kind-Kind-Kontakte mit Gleichaltrigen finden statt. PEKiP bietet Euch Eltern Zeit für Gespräche über 
vielfältige Themen und die Möglichkeit zum Austausch.

• In der Gruppe treffen sich 6-8 Babys mit einer 
Bezugsperson. 

• Der Raum ist angenehm warm, damit sich die 
Babys nackt bewegen können. 

• Die Gruppe trifft sich einmal wöchentlich 
donnerstags oder freitags für 90 Minuten.

• PEKiP begleitet Euch im ersten Lebensjahr 
Eures Babys, d.h. die Kurse sind in drei 
aufeinander folgende Blöcke zu je ca. 11 
Terminen unterteilt.

http://www.erstejahre.com/
https://pekip.de/fuereltern/kurssuche/veranstalter/21527

