
Integrative Wochenbettbetreuung, 24-Stunden Rooming-in & Familienzimmer

Integrative Wochenbettbetreuung beschreibt unseren ganzheitlichen 
Ansatz zur Betreuung von Müttern und Neugeborenen nach der Geburt. 
Dabei werden sowohl physische als auch psychische, soziale und 
emotionale Aspekte der Mutter und des Neugeborenen berücksichtigt. 
Ziel ist es, Eltern im Umgang mit ihrem Neugeborenen zu empowern, 
Bindung und Stillen zu unterstützen sowie körperliche Prozesse zu 
unterstützen, um in gesundes Wochenbett zu starten. 

Dieses Betreuungskonzept wird durch das 24-Stunden Rooming-in und 
unserer Angebot der Familienzimmer unterstützt, indem das 
Neugeborene niemals von seiner Mutter bzw. von seinen Eltern getrennt 
wird. Sie lernen die Bedürfnisse ihres Neugeborenen schneller kennen 
und erlangen Sicherheit, diese Bedürfnisse zu erfüllen.

Eingebettet in das Konzept der Babyfreundlichen Geburtsklinik wollen 
wir sie unterstützen, die kurze Zeit des stationären Wochenbettes 
bestmöglich zu begleiten.

Für ihr häusliches Wochenbettes empfehlen wir ihnen die Betreuung 
durch eine freiberufliche Hebamme. Kontakte finden sie auf unserer 
Homepage über die Hebammenliste.


